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S T I C H T I N G  S U P P O R T  S A F E  S P A C E S  N A I R O B I

Voorwoord

Beste vrienden, donateurs en partners,

Het afgelopen jaar stond in het teken van nieuwe initiatieven zowel in Nederland als 
in Nairobi. Mede door de inzet van ons bestuur hebben wij vorderingen gemaakt met 
het duurzamer maken van Safe Spaces Nairobi, met de fondsenwerving die in 
Nederland plaats vindt en met het uitbreiden van ons netwerk. Wij kijken met trots 
terug op de resultaten die wij in 2025 hebben bereikt.

Missie & Visie

Stichting Support voor Safe Spaces Nairobi zet zich in voor de NGO Safe Spaces 
Nairobi. De NGO Safe Spaces is in 2008 opgericht met de missie om meisjes en 
jonge vrouwen uit de Eastland slums (in Nairobi) te helpen perspectief te krijgen en 
houden op een zelfstandig leven buiten de sloppen.

Safe Spaces Nairobi doet dit door meisjes kansen te geven zichzelf te ontdekken 
door scholing, sport en werkvoorziening zodat zij zich ontwikkelen tot sterke 
vrouwen die kunnen ontsnappen aan armoede, geweld en uitsluiting. 



Hoofdactiviteiten & resultaten 

2025

Fondsenwerving

Contract met Wilde Ganzen voor het Safe Water project

Safe Spaces boorde in 2024 een productieve waterput die aansluit   op het 
waternetwerk van de gemeente Nairobi. Deze gaat dienen als veilige en zekere 
waterbron voor de bewoners van de sloppenwijk Mathare. Hiervoor heeft Safe 
Spaces “Safe Water Services“ opgericht als sociale onderneming. Deze zal het 
volgende bieden:

Fase één: De waterput is naast het kantoor van Safe Spaces geboord tot een 
optimale diepte van 250 meter. De bewoners krijgen zo toegang tot schoon water. 
Op 8 maart 2025, Internationale Vrouwendag, werd het servicepunt feestelijk 
geopend. Hier kunnen jerrycans van 20 liter worden gevuld en er is een tweede punt 
voor het vullen van vrachtwagens met watertanks.   De Safe Water Services zijn 
bedoeld voor alle bewoners van Mathare en de aangrenzende wijken. 

Fase Twee: hierin wordt apparatuur voor waterzuivering en -botteling toegevoegd 
om te voldoen aan de Keniaanse normen.   Hierdoor kan de gemeenschap 
drinkwater in flessen van 1 liter kopen en krijgt Safe Spaces een extra 
inkomstenbron ter ondersteuning van haar onderwijs- en 
empowermentprogramma's.  Deze fase zorgt ook voor betrouwbare energie door de 
installatie van zonnepanelen en een noodgenerator. Dit zonnepaneelsysteem zal 
een tweeledig doel dienen: het van stroom voorzien van de digitale bibliotheek van 
Safe Spaces en de computeropleidingsprogramma's, en het pompen van water naar 
de opslagtanks en het laten draaien van de bottelmachines. De watertanks zorgen 
voor cruciale opslag voor de gemeenschap in tijden van watertekort vanuit de 
gemeente.

Het contract met Wilde Ganzen (projectnummer 2024-0089) voorziet in de 
financiering van Fase Twee. Het totale budget voor Fase 2 bedraagt €39.500. 
Hiervoor moet de Stichting Support voor Safe Spaces Nairobi €26335,- financieren, 
Wilde Ganzen draagt €13.165,- bij.



Opgenomen als goed doel bij Supporta en the Social Handshake

Supporta. Door opgenomen te zijn als goed doel bij Supporta is het mogelijk dat 
sporters fondsen werven voor de Stichting Support voor Safe Spaces Nairobi voor 
hun sportprestatie. Dit kunnen sportevenementen zijn die de Stichting Support voor 
Safe Spaces Nairobi in hun lijst goede doelen hebben opgenomen, maar ook is het 
mogelijk zelf een sportevenement aan te melden bij Supporta. Hierna kan de 
sporter fondsen werven voor Safe Spaces.

In 2025 werd tijdens de Heuvelland4daagse in totaal €1870 geworven voor het 
Safe Water project, en tijdens de marathon van Gouda €720.

The Social Handshake

Door opname als goed doel bij de Social Handshake is het mogelijk dat werknemers 
een (klein) deel van hun salaris aan de Stichting Support voor Safe Spaces Nairobi 
schenken. Dit heeft in 2025 nog niet veel opgeleverd maar biedt mogeljkheden om 
in de nabije toekomst meer vaste donateurs te verwerven.

Verworven gelden 

In 2025 werden diverse aanvragen gedaan voor subsidiering van de programma’s 
van Safe Spaces. De Landau stichting schonk €7500 voor de digitale bibliotheek. 
Andere aanvragen hadden minder succes. Door AFAS werd onze aanvraag 
afgewezen maar wij kregen   als antwoord dat er wel interesse bestaat in het 
financieren van een nieuwe digitale bibliotheek. Dit biedt mogelijkheden voor de 
financiering van de bibliotheek in het nieuwe gebouw dat Safe Spaces over een 
aantal jaren hoopt te realiseren.

Van onze vaste donateurs werd ook in 2025 een bedrag van €2300 verkregen voor 
de programma’s van Safe Spaces.

Door het organiseren van een benefiet diner verwierven wij €520 voor het Safe 
Water project.



Bezoeken Nairobi & Nederland 2025

Bezoek van Bestuurslid Mark Hanssen aan Nairobi

Mark Hanssen bezocht van 1 tot en met 8 maart Safe Spaces in Nairobi. Hierdoor 
maakte hij de feestelijke opening van het waterservicepunt mee. Zijn ervaringen 
beschrijft hij hieronder:

Bezoek aan Safe Spaces Nairobi: impact in de praktijk ervaren

In 2025 kreeg ik als bestuurslid van Stichting Support Safe Spaces Nairobi de 
bijzondere kans om Safe Spaces in Nairobi persoonlijk te bezoeken. Na ruim 
drieënhalf jaar betrokken te zijn geweest bij het bestuur, was dit mijn eerste directe 
kennismaking met de plek en de mensen waarvoor wij ons inzetten. Het werd een 
bezoek dat diepe indruk op mij heeft gemaakt.

De week in Nairobi voelde als een achtbaan van emoties. Ik was geschokt, 
verbaasd, verrast, boos, trots, enthousiast en soms ook verdrietig. Tegelijkertijd 
werd ik geraakt door de enorme kracht, veerkracht en positiviteit van de 
gemeenschap. Het credo van oprichtster Penina Ntenyara Musi Yimi, “I am the 
change”, bleef gedurende het hele bezoek door mijn hoofd spelen en vat voor mij 
perfect samen waar Safe Spaces voor staat.

Het was indrukwekkend om met eigen ogen te zien hoe Safe Spaces meisjes en 
jonge vrouwen in de Mathare-sloppenwijk kansen biedt op een betere toekomst. 
Door onderwijs toegankelijk te maken, van basisschool tot boarding school, high 
school en zelfs universiteit, ontstaat er daadwerkelijk perspectief. Daarnaast 
investeert Safe Spaces in persoonlijke ontwikkeling via sport, technische 
opleidingen en digitale vaardigheden. Basketball wordt ingezet als middel om zowel 
fysiek als mentaal sterker te worden. Ook opleidingen tot automonteur en 
computertrainingen geven jongeren nieuwe mogelijkheden om zelfstandig hun 
toekomst vorm te geven.

Daarnaast zag ik hoe belangrijk de begeleiding is op het gebied van hygiëne, 
seksuele voorlichting en persoonlijke ontwikkeling. Safe Spaces biedt niet alleen 
onderwijs en training, maar creëert ook een veilige omgeving waarin meisjes 
kunnen groeien in zelfvertrouwen en zelfstandigheid.

Een ander bijzonder aspect van het bezoek was het zien van de stappen die de 
organisatie zet richting meer financiële onafhankelijkheid. Projecten zoals Awesome 
Blossoms, de verticale hydrocultuurtuinen en de eigen sieradenwinkel van Safe 
Spaces genereren niet alleen inkomsten voor de organisatie, maar creëren ook 
werkgelegenheid voor vrouwen uit de gemeenschap. Via onderlinge steun en 



initiatieven zoals “table banking” worden vrouwen bovendien gestimuleerd om zelf 
ondernemerschap te ontwikkelen.

Een absoluut hoogtepunt van de week was de opening van het nieuwe waterproject: 
een eigen waterbron met een opslagcapaciteit van 90.000 liter veilig drinkwater. 
Waar schoon drinkwater voor ons vanzelfsprekend is, is het in Mathare dagelijks een 
grote uitdaging. Dankzij de steun van onder andere Wilde Ganzen kon dit project 
worden gerealiseerd. De feestelijke opening, samen met de gemeenschap en 
tijdens International Women’s Day, voelde als een krachtige viering van vooruitgang, 
samenwerking en hoop.

Dit bezoek heeft mij nog sterker doen beseffen hoe groot en concreet de impact van 
Safe Spaces is. Het bevestigde ook hoe belangrijk het is dat wij als bestuur 
betrokken blijven bij de realiteit in Nairobi. Het werk van Safe Spaces is echt, puur 
en van onschatbare waarde voor de gemeenschap die zij ondersteunt.

Bezoek van Carlijn de Waard Safe Spaces Nairobi

In augustus bezocht Carlijn de Waard de Safe Spaces groentekwekerij in Nairobi. Zij 
maakte op dat moment nog geen deel uit van ons bestuur. Zij beschrijft haar bezoek 
als volgt:

29 juli werd ik opgehaald door Peninah in Nairobi om samen naar Safe Spaces te 
rijden. Ik was in Nairobi vanwege mijn MSc thesis en ik ken Safe Spaces door een 
Academic Consultancy Training die onderdeel was van mijn MSc International 
Development aan de Wageningen Universiteit. Ik kon het niet laten om Peninah een 
whatsappje te sturen om te vragen of ik Safe Spaces met eigen ogen kon zien. En ja 
hoor, natuurlijk kon dat! 

Tijdens dit consultancyproject werkte ik met een multidisciplinair team aan een 
vraagstuk van Peninah en haar team. We onderzochten hoe Awesome Blossoms 
haar hydroponische landbouwsysteem verder kan versterken, met als doel 
financieel duurzamer te worden en nog meer impact te maken voor vrouwen in 
Mathare. Daarbij keken we onder meer naar het optimaliseren van het teeltsysteem, 
de keuze voor nieuwe gewassen, kennisdeling en vrouwelijk ondernemerschap.

Onze aanbevelingen richtten zich op het vergroten van de zelfstandigheid en 
veerkracht van Awesome Blossoms. Zo adviseerden we om minder afhankelijk te 
worden van externe inputs, bijvoorbeeld door zelf meststoffen te produceren, en om 
het gewas-aanbod te verbreden met onder andere kurkuma, blauwe bessen, 
Malabarspinazie en goudsbloemen. Ook benadrukten we het belang van sterkere 
kennisdeling, bijvoorbeeld via digitale middelen, peer-to-peer learning en het 
verder versterken van ondernemerschap en netwerken van vrouwen.



Tijdens mijn bezoek was het bijzonder om te zien dat elementen uit ons rapport 
inmiddels al in de praktijk waren gebracht. Zo werkt Awesome Blossoms 
bijvoorbeeld aan het zelf opkweken van seedlings. Daarnaast was het heel 
waardevol om Peninah, haar team en de peer educators persoonlijk te ontmoeten. 
Zij namen uitgebreid de tijd om mij rond te leiden over de boerderijen en te vertellen 
over hun dagelijkse werk.

Wat mij vooral raakte, was dat de impact van Safe Spaces verder reikt dan 
individuele levens. Het team werkt niet alleen aan kansen voor meisjes en jonge 
vrouwen, maar weet ook de bredere gemeenschap in Mathare mee te nemen in het 
doorbreken van armoede en het creëren van perspectief. Daarom zet ik mij nu in als 
secretaris van de Nederlandse stichting omdat deze manier van impact maken 
langdurig duurzaam is. Door Peninah en haar team verandert Mathare structureel. 
Die ontwikkeling verdient blijvende steun van betrokken partners en donateurs.

Bezoek van Peninah aan Nederland

In oktober 2025 bezocht Peninah Nederland.

Ten huize van Leslie Janoe en Reinier Bouman maakte zij kennis met twee nieuwe 
leden van ons bestuur: Eelco Gulpen, penningmeester en Carlijn de Waard, 
secretaris. 

Leslie Janoe organiseerde een brainstormsessie over de financiering van het te 
bouwen Innovation en Empowerment Centrum. Het meest urgente probleem is de 
aankoop van de perceel grond waarop het centrum gebouwd moet worden.

Peninah bracht tijdens haar verblijf in Nederland een bezoek aan Wilde Ganzen om 
de voortgang van het Safe Water project te bespreken en om kennis te maken met 
de staf van Wilde Ganzen. 

Ook werd een bezoek gebracht aan het Ministerie van Buitenlandse Zaken. 

Bestuurswisselingen

In juni 2025 beeindigde Alexander Weiss zijn functie als penningmeester nadat 
hij dit 4 jaar had gedaan. De financiën van onze stichting werden overgedragen 
aan Eelco Gulpen.
Door haar drukke werkzaamheden in haar twee restaurants besloot Damaris 
Beems haar voorzitterschap over te dragen aan Jeannette Roelse, op dat 
moment nog secretaris. De overdracht vond plaats op 22 oktober. Op het 
moment van het schrijven van dit jaarverslag heeft Damaris Beems het bestuur 
verlaten.
Carlijn de Waard nam op 22 oktober het secretariaat over van Jeannette Roelse



Vanwege het aanvaarden van een nieuwe functie heeft Mark Hanssen moeten 
besluiten ons bestuur per 1 mei 2026 te verlaten. Zijn functie in het bestuur zal 
worden overgenomen door Anna van Doorn.

Statement beloning/vergoeding bestuur

De bestuurders van de stichting hebben in 2024 en 2025 geen beloning of 
onkostenvergoeding voor hun bestuurswerkzaamheden ontvangen. 

Wel heeft de   stichting de reis- en verblijfskosten van bestuurder Mark Hansen 
vergoed voor zijn bezoek aan Nairobi in maart 2025 voor een totaalbedrag van  € 
2.950,-.



Vooruitblik

Ook in 2026 zullen wij de samenwerking met Wilde Ganzen voortzetten. Wij hopen 
samen met Wilde ganzen een project te kunnen opstarten voor de 
(mede)financiering van de Innovation en Empowerment hub. Daarvoor is het echter 
nodig dat Safe Spaces het perceel waarop hun kantoor is gevestigd (dat zij nu 
huren) kunnen aankopen. Het is van het allergrootste belang voor de toekomst van 
Safe Spaces dat deze aankoop in de komende jaren gerealiseerd kan worden. 

De   Stichting Support Safe Spaces Nairobi zal zich vooral blijven richten op het 
verkrijgen van fondsen voor de uitvoering van de programma’s gericht op educatie 
en sport voor meiden en jonge vrouwen. Omdat dit structurele kosten zijn is het 
moeilijk en tijdrovend om hiervoor subsidies te verkrijgen. Bovendien worden deze 
subsidies vaak eenmalig of slechts gedurende enkele jaren verstrekt. Wij gaan onze 
inspanningen de komende jaren daarom vooral richten op het verwerven van vaste 
donateurs.

Dankwoord

Onze dank gaat uit naar alle vrijwilligers, donateurs en samenwerkingspartners. 
Dankzij jullie betrokkenheid kunnen wij ons werk met volle overtuiging voortzetten. 

Contact

Wilt u meer weten over Stichting Support voor Safe Spaces Nairobi, ons werk of de 
mogelijkheden om bij te dragen? Neem dan gerust contact met ons op.
📧 contact@supportsafespaces.nl
🌐 https://www.supportsafespaces.nl 

Ook kunt u contact met ons opnemen als u donateur wilt worden, een actie wilt 
organiseren via Supporta, wilt schenken via The Social Handshake of op een andere 
manier wilt bijdragen aan het werk van Safe Spaces Nairobi.

Samen kunnen we meisjes en jonge vrouwen in Mathare blijven ondersteunen op 
weg naar onderwijs, zelfstandigheid en een veilige toekomst.

mailto:contact@supportsafespaces.nl
https://www.supportsafespaces.nl/

